PVDS/PVSD Pessovereinigung Deutschland-Schweiz e.V.

- Ausschreibung Workshop uber Scham -
Liebe Mitglieder,

als erganzenden Programmpunkt zu unserer Mitgliederversammlung am 30. Méarz 2019 in
72070 TUBINGEN, konnen wir Euch folgende Workshop von Almuth Roth-Bilz
anbieten:

Der Umgang mit Scham in der Pesso-Therapie

Al Pesso erwahnt in seinen Schriften Scham im Zusammenhang mit Trauma, lasst uns aber sonst
in seiner Theorienbildung, was Scham ist, wodurch sie ausgeldst wird, und wie man als Pesso-
Therapeut im Antidot damit arbeitet, weitgehend im Stich. Er hinterlasst kein theoretisches
Konzept, das Anleitung gadbe, um mit Scham zu arbeiten.

Scham ist gruppenspezifisch und situationsabhangig. Dass es Scham gibt, das ist ubiquitar, aber
nicht, woflir man sich schamen sollte. Der Chinese schamt sich fiir etwas anders als der Deutsche.
Scham gibt es bei Trauma, das Opfer schamt sich. Das wiederum ist offensichtlich ubiquitar. Der
Japaner schamt sich bei Gewalt genauso wie der Deutsche. Aber nicht bei jedem Trauma schamt
sich das Opfer. Es scheint komplex, doch wenn man es durchdenkt, wird es einfach.

In diesem Workshop werde ich meine theoretischen Uberlegungen zur Scham darstellen und sie
auf die konkrete Arbeit in der Pesso-Therapie beziehen.

Anschlie3end werden wir Gbend in Kleingruppen arbeiten.

Termin: 30. Marz 2019, 15:00 — 18:00 Uhr )
Veranstaltungsort: HIRSCH-Begegnungsstatte, Hirschgasse 9, 72070 TUBINGEN
Preis: 50,- EUR (bei max. 16 Teilnehmenden)

Verbindliche Anmeldung fiir:

Name:

Tel./ Email:

Adresse:
(Bis 02. Marz 2019 kann eine Anmeldung kostenlos zuriickgenommen werden.)

Anmeldung bitte per Mail oder Post and

Vorstand@pvds-pvsd. eu, Agnes Friederici, Lommet 8, 47929 Grefrath, oder an
Kasse@pvds-pvsd.de, Erika Hubbuch, Kirchstral’e 19, 72514 Inzigkofen

Herzliche Grufe,
Euer Vorstand

Dr. med. Agnes Friederici & Erika Hubbuch
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